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LITURGIEBOEKJE VOOR DE VESPERS 
 IN DE STILLE WEEK 

TRINITATISKAPEL 

 

maandag 30 maart 2026 – 19:00 uur  
Voorganger:   pastoor Jan van der Steen   
Voorzanger: René van Helden 
Organist:   Bart van Buitenen  
 
dinsdag 31 maart 2026 – 19:00 uur  
Voorganger:  ds. Idelette Otten 
Voorzanger: Iris Bonnema 
Organist:   Bart van Buitenen  
 
woensdag 1 april 2026 – 19:00 uur  
Voorganger:  ds. Nijs Stam 
Voorzanger: Iris Bonnema 
Organist:   Bart van Buitenen  

 
De liturgische kleur van deze diensten is paars. 

Wilt u zo vriendelijk zijn om dit liturgieboekje na de dienst achter te laten zodat het in de 
volgende dienst opnieuw gebruikt kan worden? 

Bij voorbaat hartelijk dank. 
 
 

De avondgebeden in de stille week zijn een samenwerkingsverband van de Grote Kerk 
gemeente en de Evangelisch Lutherse gemeente. Voorgangers uit de Dordtse Oecumene 

verlenen hun medewerking.  



2 

AVONDGEBED IN DE STILLE WEEK 

maandag 30 maart 2026 – 19:00 uur 

 

Orgelspel Choral Prelude Schwing dich auf zu deinem Gott – Dame Ethel 
Mary Smyth (1858-1944) 

Allen staan 

Lied 190a Openingsvers en Lofprijzing 

    

Avondlied 155, lied van Jona, vers 1, 2 en 3 
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2 Geef toch een blijk 
van weten en vergeven! 
Ik roep U uit de diepten van het leven, 
de diepten van het dodenrijk. 

3 Gij zelf deed, Heer, 
mij weg van voor uw ogen. 
Red mij! de wate'en zijn om mij 
bewogen, 
breng uit de zee mijn leven weer! 

 
Allen zitten 

Psalmgebed 

Lezen psalm 22 vers 1-11 

1 Voor de koorleider. Op de wijs van De hinde van de dageraad. Een psalm 
van David. 2 Mijn God, mijn God, waarom hebt U mij verlaten? U blijft ver 
weg en redt mij niet, ook al schreeuw ik het uit. 3 ‘Mijn God!’ roep ik 
overdag, en U antwoordt niet, ’s nachts, en ik vind geen rust. 4 U bent de 
Heilige, die op Israëls lofzangen troont. 5 Op U hebben onze voorouders 
vertrouwd; zij hebben vertrouwd en U verloste hen, 6 tot U geroepen en zij 
ontkwamen, op U vertrouwd en zij werden niet beschaamd. 7 Maar ik ben 
een worm en geen mens, door iedereen versmaad, bij het volk veracht. 8 
Allen die mij zien, bespotten mij, ze schudden meewarig het hoofd: 
9 ‘Wend je tot de HEER! Laat Hij je verlossen, laat Hij je bevrijden, Hij houdt 
toch van je?’ 10 U hebt mij uit de buik van mijn moeder gehaald, 
mij aan haar borsten toevertrouwd, 11 bij mijn geboorte vingen uw handen 
mij op, van de moederschoot af bent U mijn God. 

Zingen psalm 22 vers 4 
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Inleiding op de lezing 

Lezing Johannes 12 vers 1-11 (NBV21) 

1 Zes dagen voor Pesach ging Jezus naar Betanië, waar Lazarus woonde, 
die Hij uit de dood had opgewekt. 2 Daar hield men ter ere van Hem een 
maaltijd; Marta bediende, en Lazarus was een van de mensen die met 
Hem aanlagen. 3 Maria nam een kruikje vol kostbare, zuivere nardusolie, 
zalfde daarmee de voeten van Jezus en droogde ze af met haar haar. De 
geur van de olie trok door het hele huis. 4 Judas Iskariot, een van de 
leerlingen, degene die Hem zou uitleveren, vroeg: 5 ‘Waarom is die olie niet 
voor driehonderd denarie verkocht om het geld aan de armen te geven?’ 6 
Dat zei hij niet omdat hij zich om de armen bekommerde – hij was een dief: 
hij beheerde de kas en stal eruit. 7 Maar Jezus zei: ‘Laat haar, ze doet dit 
voor de dag van mijn begrafenis; 8 de armen zijn immers altijd bij jullie, 
maar Ik niet.’ 9 Veel Joden hadden gehoord dat Jezus daar was en gingen 
naar Hem toe, niet alleen om Hemzelf, maar ook om Lazarus te zien, die 
Hij uit de dood had opgewekt. 10 De hogepriesters beraamden intussen een 
plan om ook Lazarus te doden, 11 omdat hij er de oorzaak van was dat veel 
Joden naar Jezus gingen en in Hem geloofden. 

Moment van inkeer en bezinning 
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Lofzang van Maria 157b 
Allen staan 

 

 
Voorzang 

1 Ik zing van ganser harte voor de Heer, 
ben opgetogen om mijn God en redder. 
 
2 Want Hij had oog voor mij, zijn dienares, 
maar wie ben ik dat Hij mij heeft gevraagd. 
 
3 Nu mag ik mij voortaan gelukkig prijzen 
dat Hij zo grote dingen aan mij deed. 
 
4 En alle eeuwen stemmen met mij in: 
de Heer is machtig en zijn Naam is heilig. 
 
5 Iedere tijd opnieuw gaat zijn genade 
naar allen die eerbiedig met Hem leven. 
 
6 Genade is zijn kracht, maar alle hoogmoed, 
al onze eigenwaan ontmaskert Hij. 
 
7 Alle machthebbers stoot Hij van hun tronen, 
arme en kleine mensen maakt Hij groot. 
 
8 Wie honger hebben geeft Hij overvloed 
en rijken stuurt Hij heen met lege handen. 
 
9 Altijd is Hij zijn volk nog trouw gebleven, 
altijd bezorgd om Israël, zijn dienstknecht. 
 
10 Zo had Hij het beloofd aan onze vaderen, 
aan Abraham en aan zijn volk voorgoed. 
 
11 Eer aan de Vader, aan de Zoon en aan de Geest, 
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nu en altijd, door al de eeuwen. Amen!
 

 

Allen zitten 
Gebedsaanhef Gezang 190a 

 

Avondgebed en voorbede 

Stilte 

Allen staan 

Bidden wij samen: 

Heer, blijf bij ons, want het is avond  en de nacht zal komen.   
Blijf bij ons en bij uw ganse Kerk  aan de avond van de dag,   
aan de avond van het leven,  aan de avond van de wereld.   
Blijf bij ons met uw genade en goedheid,  met uw troost en zegen,   
met uw woord en sacrament. Blijf bij ons wanneer over ons komt  de 
nacht van beproeving en van angst, de nacht van twijfel en 
aanvechting,  de nacht van de strenge, bittere dood. Blijf bij ons in 
leven en in sterven, in tijd en eeuwigheid. Amen.    
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Lied 241 

 
2 Rijk ben ik in uw liefde en trouw; 
o Here Jezus, zie ik bouw 
op niets dan uw genade, 
en nooit in tijd 
of eeuwigheid 
wordt mij die schat tot schade. 

3 Uw woord is waarheid, – Gij berooft 
mij nooit van wat het heeft beloofd: 
uw trouw in dood en leven. 
O Heer, omdat 
Gij zijt mijn schat, 
moet ik mijn hart U geven. 

4 Nu valt de nacht. O mijn kleinood, 
verspreid uw glans nog in de dood, 
parel van grote waarde. 
Blijf, Jezus, Gij, 
het licht voor mij, 
nu ’t donker wordt op aarde. 
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Lied 190a Zegenbede met acclamatie 

 

We verlaten in stilte de kapel 
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AVONDGEBED IN DE STILLE WEEK 

dinsdag 31 maart 2026 – 19:00 uur 

 

Orgelspel Choral Prelude Du, o schönes Weltgebäude! – Dame Ethel Mary 
Smyth (1858-1944) 

Allen staan 

Lied 190a Openingsvers en Lofprijzing 

 
 

Avondlied 155, lied van Jona, vers 4,5 en 6 
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5 Ach Heer, geef licht 
wie viel in ongenade! 
Hoe lang vergeldt Gij ’t kwade 
met het kwade 
verhult Gij mij uw aangezicht? 

6 Hebt Gij voorgoed 
wie U verliet verstoten, 
voor eeuwig achter mij de poort 
gesloten 
naar ’t leven en zijn overvloed? 

Allen zitten 

Psalmgebed 

Lezen psalm 22 vers 12-24 

12 Blijf dan niet ver van mij, want de nood is nabij en er is niemand die 
helpt. 13 Een troep stieren staat om mij heen, buffels van Basan omsingelen 
mij, 14 roofzuchtige, brullende leeuwen sperren hun muil naar mij open. 15 
Als water ben ik uitgegoten, mijn gebeente valt uiteen, mijn hart is als was, 
het smelt in mijn lijf. 16 Mijn kracht is droog als een potscherf, mijn tong 
kleeft aan mijn gehemelte, U legt mij neer in het stof van de dood. 17 
Honden staan om mij heen, een woeste bende sluit mij in, zij hebben mijn 
handen en voeten gebonden. 18 Ik kan mijn beenderen tellen. Zij kijken vol 
leedvermaak toe, 19 verdelen mijn kleren onder elkaar, werpen het lot om 
mijn gewaad. 20 HEER, houd u niet ver van mij, mijn sterkte, snel mij te 
hulp. 21 Bevrijd mijn ziel van het zwaard, mijn leven uit de greep van die 
honden. 22 Red mij uit de muil van de leeuw, behoed mij voor de hoorns 
van de wilde stier. U geeft mij antwoord. 23 Ik zal uw naam bekendmaken, 
U loven in de kring van mijn volk. 24 Loof Hem, jullie die de HEER vrezen, 
breng Hem eer, kinderen van Jakob, wees beducht voor Hem, volk van 
Israël. 
 
Zingen psalm 22 vers 9 
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Inleiding op de lezing 

Lezing Johannes 12 vers 23-36 (NBV21) 

23 Jezus zei: ‘De tijd is gekomen dat de Mensenzoon tot majesteit wordt 
verheven. 24 Werkelijk, Ik verzeker u, als een graankorrel niet in de aarde 
valt en sterft, blijft het één graankorrel, maar wanneer hij sterft brengt hij 
veel vruchten voort. 25 Wie zich aan zijn leven vastklampt, verliest het, 
maar wie in deze wereld zijn leven loslaat, behoudt het voor het eeuwige 
leven. 26 Wie Mij dient moet Mij volgen: waar Ik ben zal ook mijn dienaar 
zijn, en wie Mij dient zal door de Vader geëerd worden. 27 Nu slaat de angst 
Mij om het hart. Wat moet Ik zeggen? Vader, laat dit ogenblik aan Mij 
voorbijgaan? Maar hiervoor ben Ik juist gekomen. 28 Laat nu zien hoe groot 
uw naam is, Vader.’ Toen klonk er een stem uit de hemel: ‘Ik heb mijn 
grootheid getoond en Ik zal mijn grootheid weer tonen.’ 29 De mensen die 
daar stonden en dit hoorden, zeiden: ‘Een donderslag!’ Maar er waren er 
ook die zeiden dat het een engel was die tegen Hem gesproken had. 30 
Jezus zei: ‘Die stem heeft niet voor Mij gesproken, maar voor u. 31 Nu 
wordt het oordeel over deze wereld geveld, nu zal de heerser van deze 
wereld uitgebannen worden. 32 Wanneer Ik van de aarde omhooggeheven 
word, zal Ik iedereen naar mij toe halen.’ 33 Daarmee duidde Hij aan welke 
dood Hij zou sterven. 34 De mensen zeiden: ‘Maar wij hebben uit de wet 
begrepen dat de messias eeuwig blijft leven. Waarom zegt U dan dat de 
Mensenzoon omhooggeheven moet worden? Wie is die Mensenzoon?’ 35 
‘Nog een korte tijd is het licht bij u,’ antwoordde Jezus. ‘Ga uw weg zolang 
het licht is en laat de duisternis u niet overvallen; wie in het donker loopt 
weet niet waar hij heen gaat. 36 Geloof in het licht zolang u het licht bij u 
hebt, dan bent u kinderen van het licht.’ Na deze woorden ging Jezus weg 
en Hij hield zich voor hen schuil. 

Moment van inkeer en bezinning 

  



12 

Lofzang van Maria 157b 

Allen staan 

 

 
Voorzang 

1 Ik zing van ganser harte voor de Heer, 
ben opgetogen om mijn God en redder. 
 
2 Want Hij had oog voor mij, zijn dienares, 
maar wie ben ik dat Hij mij heeft gevraagd. 
 
3 Nu mag ik mij voortaan gelukkig prijzen 
dat Hij zo grote dingen aan mij deed. 
 
4 En alle eeuwen stemmen met mij in: 
de Heer is machtig en zijn Naam is heilig. 
 
5 Iedere tijd opnieuw gaat zijn genade 
naar allen die eerbiedig met Hem leven. 
 
6 Genade is zijn kracht, maar alle hoogmoed, 
al onze eigenwaan ontmaskert Hij. 
 
7 Alle machthebbers stoot Hij van hun tronen, 
arme en kleine mensen maakt Hij groot. 
 
8 Wie honger hebben geeft Hij overvloed 
en rijken stuurt Hij heen met lege handen. 
 
9 Altijd is Hij zijn volk nog trouw gebleven, 
altijd bezorgd om Israël, zijn dienstknecht. 
 
10 Zo had Hij het beloofd aan onze vaderen, 
aan Abraham en aan zijn volk voorgoed. 
 
11 Eer aan de Vader, aan de Zoon en aan de Geest, 
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nu en altijd, door al de eeuwen. Amen!

 

 

Allen zitten 
Gebedsaanhef Gezang 190a 

 

Avondgebed en voorbede 

Stilte 

Allen staan 

Bidden wij samen: 

Heer, blijf bij ons, want het is avond  en de nacht zal komen.   
Blijf bij ons en bij uw ganse Kerk  aan de avond van de dag,   
aan de avond van het leven,  aan de avond van de wereld.   
Blijf bij ons met uw genade en goedheid,  met uw troost en zegen,   
met uw woord en sacrament. Blijf bij ons wanneer over ons komt  de 
nacht van beproeving en van angst, de nacht van twijfel en 
aanvechting,  de nacht van de strenge, bittere dood. Blijf bij ons in 
leven en in sterven, in tijd en eeuwigheid. Amen.    

Lied 242 
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2 God die de schemering doorziet 
doet nooit zijn ogen dicht. 
Voor Hem bestaat de schaduw niet, 
want Hij is enkel licht. 

3 O Heer, mijn God, denk toch 
aan mij in deze zwarte nacht. 
Geef in dit donkere getij 
de dekking van uw wacht. 

 

4 Ik voel de zwaarte van mijn schuld 
als een geheim gewicht; 
maar Christus brengt met groot 
geduld, mijn leven aan het licht. 

5 Wanneer de slaap mijn ogen 
sluit, bent U het, Heer, die 
waakt. Ik adem rustig in en uit, 
tot U mij wakker maakt. 

 
Lied 190a Zegenbede met acclamatie 

 

We verlaten in stilte de kapel 
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AVONDGEBED IN DE STILLE WEEK 

woensdag 1 april 2026 – 19:00 uur 

 

Orgelspel Fuge O Traurigkeit, o Herzeleid  – Dame Ethel Mary Smyth 
(1858-1944) 

Allen staan 

Lied 190a Openingsvers en Lofprijzing 

 

Avondlied 155, lied van Jona, vers 7,8 en 9 
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8 Gij duldt het niet, 
Gij redt mij uit de golven; 
Gij hebt de dood zijn eigen graf 
gedolven, 
de wat'ren zijn uw grondgebied. 

9 Wie hel en dood, 
wie wind en water vrezen, – 
Gij wilt mijn God, ik mag uw mens 
weer wezen! 
Ik maak uw naam op aarde groot. 

Allen zitten 

Psalmengebed 

Lezen psalm 22 vers 25-32 

25 Hij veracht de zwakke niet, verafschuwt niet wie wordt vernederd, Hij 
wendt zijn blik niet van hem af, maar hoort zijn hulpgeroep. 26 Daarom 
klinkt mijn lofzang in de kring van het volk, mijn geloften los ik in bij wie 
Hem vrezen. 27 De vernederden zullen eten en worden verzadigd. Zij die 
Hem zoeken, brengen lof aan de HEER. Voor altijd mogen jullie leven! 
28 Overal, tot aan de einden der aarde, zal men de HEER gedenken en zich 
tot Hem wenden. Voor U zullen zich buigen alle stammen en volken. 
29 Want het koningschap is aan de HEER, Hij heerst over de volken. 
30 Wie op aarde in overvloed leven, zullen aanzitten en zich voor Hem 
buigen. Alle stervelingen zullen voor Hem knielen, allen die neerdalen in 
het graf. 31 Een nieuw geslacht zal Hem dienen en aan de kinderen 
vertellen van de Heer; 32 aan het volk dat nog geboren moet worden 
zal het verhalen van zijn gerechtigheid, om wat Hij heeft gedaan. 
 
Zingen psalm 22 vers 13 
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Inleiding op de lezing 

Lezing Johannes 12 vers 37 - 50 (NBV21) 

37 Ondanks alle tekenen die Hij voor hun ogen verricht had, geloofden ze 
niet in Hem. 38 Zo moesten de woorden van de profeet Jesaja in vervulling 
gaan, die zei: ‘Heer, wie heeft geloofd wat wij hebben gezegd? Aan wie is 
de macht van de Heer geopenbaard?’ 39 Ze konden niet tot geloof komen, 
want Jesaja heeft ook gezegd: 40 ‘Hij heeft hun ogen verblind en hun hart 
ongevoelig gemaakt. Anders zouden zij met hun ogen zien en met hun hart 
begrijpen, ze zouden op hun schreden terugkeren en Ik zou hen genezen.’ 
41 Jesaja doelde op Jezus toen hij dit zei, omdat hij zijn majesteit zag. 42 
Toch waren er ook veel leiders die wel in Hem geloofden, maar vanwege 
de farizeeën kwamen ze daar niet openlijk voor uit, omdat ze niet uit de 
synagoge gezet wilden worden. 43 Ze stelden meer prijs op de eer van 
mensen dan op de eer van God. 44 Jezus had luid en duidelijk gezegd: ‘Wie 
in Mij gelooft, gelooft niet in Mij, maar in Hem die Mij gezonden heeft, 45 en 
wie Mij ziet, ziet Hem die Mij gezonden heeft. 46 Ik ben het licht dat naar de 
wereld is gekomen, opdat iedereen die in Mij gelooft niet langer in de 
duisternis blijft. 47 Als iemand mijn woorden hoort maar ze niet bewaart, zal 
Ik niet over hem oordelen. Ik ben immers niet gekomen om over de wereld 
te oordelen, maar om de wereld te redden. 48 Wie Mij afwijst en mijn 
woorden niet aanneemt heeft al een rechter: alles wat Ik gezegd heb zal op 
de laatste dag over hem oordelen. 49 Ik heb niet namens mezelf gesproken, 
maar de Vader, die Mij gezonden heeft, heeft Me opgedragen wat Ik moest 
zeggen en hoe Ik moest spreken. 50 Ik weet dat zijn opdracht eeuwig leven 
betekent. Alles wat Ik zeg, zeg Ik zoals de Vader het Mij verteld heeft.’ 

Moment van inkeer en bezinning 
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Lofzang van Maria 157b 

Allen staan 

 

 
Voorzang 

1 Ik zing van ganser harte voor de Heer, 
ben opgetogen om mijn God en redder. 
 
2 Want Hij had oog voor mij, zijn dienares, 
maar wie ben ik dat Hij mij heeft gevraagd. 
 
3 Nu mag ik mij voortaan gelukkig prijzen 
dat Hij zo grote dingen aan mij deed. 
 
4 En alle eeuwen stemmen met mij in: 
de Heer is machtig en zijn Naam is heilig. 
 
5 Iedere tijd opnieuw gaat zijn genade 
naar allen die eerbiedig met Hem leven. 
 
6 Genade is zijn kracht, maar alle hoogmoed, 
al onze eigenwaan ontmaskert Hij. 
 
7 Alle machthebbers stoot Hij van hun tronen, 
arme en kleine mensen maakt Hij groot. 
 
8 Wie honger hebben geeft Hij overvloed 
en rijken stuurt Hij heen met lege handen. 
 
9 Altijd is Hij zijn volk nog trouw gebleven, 
altijd bezorgd om Israël, zijn dienstknecht. 
 
10 Zo had Hij het beloofd aan onze vaderen, 
aan Abraham en aan zijn volk voorgoed. 
 
11 Eer aan de Vader, aan de Zoon en aan de Geest, 
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nu en altijd, door al de eeuwen. Amen!
 

 

 

Allen zitten 
Gebedsaanhef Gezang 190a 

 

Avondgebed en voorbede 

Stilte 

Allen staan 

Bidden wij samen: 

Heer, blijf bij ons, want het is avond  en de nacht zal komen.   
Blijf bij ons en bij uw ganse Kerk  aan de avond van de dag,   
aan de avond van het leven,  aan de avond van de wereld.   
Blijf bij ons met uw genade en goedheid,  met uw troost en zegen,   
met uw woord en sacrament. Blijf bij ons wanneer over ons komt  de 
nacht van beproeving en van angst, de nacht van twijfel en 
aanvechting,  de nacht van de strenge, bittere dood. Blijf bij ons in 
leven en in sterven, in tijd en eeuwigheid. Amen.    
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Lied 243 
 

2 Om Christus’ wil doe mij niet aan 
het kwaad dat ik U heb gedaan, 
veeleer vergeef mij, Heer, en geef 
dat ik voortaan in vrede leef. 

3 Neem mij de last van doodsangst af, 
dat ik te ruste ga in ’t graf. 
Leer mij te sterven dat ik mag 
vrolijk verrijzen op uw dag. 

4 Is deze arbeidsdag voorbij, 
dat mij de slaap een balsem zij. 
Dan zal ik zijn in ’t nieuwe licht 
als een die graag zijn dienst verricht. 

5 Wanneer mij slapeloosheid kwelt, 
geef dat uw Geest mij vergezelt. Laat 
mij niet raken in de macht der boze 
geesten van de nacht. 

6 De dromen gaan hun eigen weg, 
neem Gij het duister dreigen weg. 
Verjaag de wolven van uw schaap, 
want ik ben weerloos als ik slaap. 

7 Loof God de Heer die eeuwig leeft, 
alles uit niets geschapen heeft, die ons 
tot aan zijn dag behoedt en onze ogen 
opendoet! 

Lied 190a Zegenbede met acclamatie 

 
We verlaten in stilte de kapel 


